
Módulos de Osteopatía  
 

C/ Arquitecte Arnau, 11 46020 València  961132051  centremompo.es 

2.4 TRATAMIENTO DE TEJIDO 

BLANDO - MIEMBRO SUPERIOR 
 

 

Objetivos:  

Conocer la anatomía del miembro superior, cómo valorarlo y realizar las 

correcciones necesarias a través de los puntos gatillo.  

Entender la compartimentación funcional muscular entre musculatura 

omotorácica, manguito de los rotadores y la del miembro superior 

 

Metodología de enseñanza: 

 Lectivas teóricas 

 Lectivas prácticas 

 Ejercicios de autoevaluación online 

Trabajo guiado2-4 Tratamiento de tejido blando - Miembro superior 

  

Evaluación:  

 Examen teórico 

 Examen práctico 

 

Contenido del módulo 

El estudio del módulo se compone de la siguiente lista de musculatura: 

 

Supraespinoso Infraespinoso Redondo mayor 

Redondo menor Subescapular Deltoides 

Bíceps braquial Tríceps braquial Musc. Epicondílea 

Musc. Epitroclear Supinadores Pronadores 

Braquial Coracobraquial Serrato posterior 

Serrato anterior Elevador de la escápula Trapecio 

Romboides mayor Romboides menor Serrato anterior 

Pectoral menor Pectoral mayor Escalenos 

 


